
ランチセミナーランチセミナー
福助福助

 3.8 日

福助HP　　福助弁当　instagramデ イ サ ー ビ ス 福 助 　
駿 河 区 中 原 4 9 3 - 1

📞田森：090-7859-3185
　　　　（054-269-6683）
✉fukusuke6683@gmail.com

・おまかせ幕の内…600円

・天丼…600円

・カニクリーム

　コロッケ…300円

・ねぎま…300円

・鰤の照り焼き…300円

・胡瓜の酢の物…200円

・白和え…200円

・チーズケーキ1本…150円

こんにちは。栄養ケア・

ステーション福助です。

月に1回、デイサービスを

一般開放してランチセミ

ナーを開催しています。

一緒に美味しさと健康の

両立を目指しましょう！
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卵の
話今月のテーマ

卵の話

お土産紹介

in デイサービス福助　参加費1,000円

第24回第24回

　11:30スタート
（ 受付11:00～）2026.
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お品書き

定員20名　お申込みは電話orライン

・ちらし寿司

・ささみの

　梅しそ巻きフライ

・ひじきと大豆の煮物

・菜種和え

・吸物

・デザート

認定機関　日本栄養士会

受理機関　静岡県栄養士会

第21222001号

認定栄養ケア・ステーション福助

認定機関　日本栄養士会

受理機関　静岡県栄養士会

第21222001号

認定栄養ケア・ステーション福助

担当：田森稔浩（管理栄養士、調理師、介護食士2級）

予約
受付
中！


